
 
 
 
 
 
 
 

 

Stödmaterial/kunskapsstöd hedersrelaterat våld och 
förtryck 2014–2024 
Jämställdhetsmyndigheten har inom ramen för regeringsuppdraget att ta fram en kunskaps- och 
forskningsöversikt om hedersrelaterat våld och förtryck1 sammanställt en lista över befintligt 
stödmaterial/kunskapsstöd riktat till yrkesverksamma avseende arbetet mot hedersrelaterat 
våld och förtryck, barnäktenskap, tvångsäktenskap och könsstympning av flickor och kvinnor i 
Sverige. Listan innehåller material som helt eller delvis rör arbetet mot hedersrelaterat våld och 
förtryck och ger stöd i detta, med spridning på nationell eller regional nivå. Sammanställningen 
inkluderar således inte till exempel rapporter eller informationsmaterial/-sidor som enbart är 
beskrivande. Det vi har eftersökt är material som ger vägledning i det praktiska arbetet mot 
hedersrelaterat våld och förtryck. 

För att säkerställa att sammanställningen är komplett behöver vi nu er hjälp. Vi ber er att 
kontrollera framför allt material från er egen myndighet för att se om det är något aktuellt stöd 
som inte finns med, eller om informationen behöver kompletteras/korrigeras. Om ni saknar 
något stöd från en annan aktör, inklusive civilsamhällesorganisationer, tar vi tacksamt emot tips 
på det också.  

Sammanställningen ligger till grund för den del i uppdraget som handlar om att ”inventera och 
vid behov komplettera stödmaterial om hedersrelaterat våld och förtryck och tillgängliggöra 
dessa till yrkesverksamma”.2  

Nationella och regionala myndigheter 
Utgivare Titel Länk Utgiven 

/reviderad 
Arbetsförmedlingen Ökad upptäckt av våld – en webbkurs 

för leverantörer 
Länk till materialet 2021 

Arbetsförmedlingen  Ökad upptäckt av våld – 
användarstöd för leverantörer 

Länk till materialet 2021 

Barnafrid En handbok om hedersrelaterat våld 
och förtryck för dig inom Barnahusen 

Länk till materialet 2024 

Barnafrid Utbildningsmodul och manual 
#enfrågaomheder 

Länk till materialet 2023 

Barnafrid Värt att veta om… Hedersförtryck Länk till materialet 2022 
Barnafrid Basprogram om våld mot barn och 

unga 
Länk till materialet 2022 

Barnombudsmannen Barns rätt till skydd mot våld Länk till materialet 2021 
Brottsförebyggande rådet Metodstöd för kartläggning av tre 

våldstyper 
Länk till materialet 2022 

 
1 A2023/01354 
2 A2023/01354, sid. 3 

https://utbildning-extern.arbetsformedlingen.se/okadupptacktavvaldwebbkursleverantorer/#/
https://arbetsformedlingen.se/om-oss/var-verksamhet/utbildningsmaterial/vald-i-nara-relationer
https://liu.se/forskning/barnafrid/vart-arbete/regeringsuppdrag-hedersrelaterat-vald
https://liu.se/forskning/barnafrid/utbildning-hrv
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kunskapsbibliotek/vart-att-veta-om-hedersfortryck/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/basprogram/
https://www.barnombudsmannen.se/stod-och-verktyg/genomfora-barnkonventionen/barns-ratt-till-skydd-mot-vald/#main
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2022-10-12-metodstod-for-kartlaggning-av-tre-valdstyper.html


 
 
 
 
 
 
 

 

Brottsförebyggande rådet Agera mot brott och otrygghet med 
koppling till parallella 
samhällsstrukturer 

Länk till materialet 2022 

Brottsoffermyndigheten Till dig som möter utsatta för 
hedersrelaterad brottslighet 

Länk till materialet  

Brottsoffermyndigheten Jag vill veta – Könsstympning  Länk till materialet  
Försäkringskassan Metodstöd – fråga om erfarenheter 

av våld, i Aktivitetsersättning 
Länk till materialet 2024 

Försäkringskassan Metodstöd handläggning – fråga om 
våld, i Sjukpenning, rehabilitering 
och rehabiliteringsersättning 

Länk till materialet 2023 

Jämställdhetsmyndigheten Gör det pratbart – inkludera våld i 
nära relationer i det systematiska 
arbetsmiljöarbetet 

Länk till materialet 2024 

Jämställdhetsmyndigheten Att tänka på – Vad du som 
yrkesverksam bör tänka på i mötet 
med barn och unga som riskerar att 
föras bort 

Länk till materialet 2023 

Jämställdhetsmyndigheten Arbetsplatsens betydelse vid 
förekomst av våld i nära relation 

Länk till materialet 2023 

Jämställdhetsmyndigheten Den lilla handboken mot 
könsstympning av flickor och kvinnor 

Länk till materialet 2022 

Jämställdhetsmyndigheten Stödmaterial om killars våld mot 
tjejer och våld i ungas 
partnerrelationer 

Länk till materialet 2022 

Jämställdhetsmyndigheten Inget att vänta på – Handbok för 
våldsförebyggande arbete 

Länk till materialet 2020 

Länsstyrelserna Metodstöd till ”Om Sverige” – tema 
individens rättigheter och 
skyldigheter 

Länk till materialet 2024 

Länsstyrelserna Grundkurs om hedersrelaterat våld 
och förtryck – webbkurs  

Länk till materialet 2022 

Länsstyrelsen Gävleborg Rutin för utreseförbud Länk till materialet 2024 
Länsstyrelsen Kronoberg Våld i nära relationer – en regional 

handbok 
Länk till materialet 2022 

Länsstyrelsen Värmland Kvinnlig könsstympning – handbok 
för regional samverkan i Värmland 

Länk till materialet 2023 

Länsstyrelsen Värmland Våld i nära relationer – handbok för 
regional samverkan i Värmland 

Länk till materialet 2023 

Länsstyrelsen Östergötland Rutiner för handläggning av ärenden 
som rör misstanke om vålds- och 
sexualbrott mot barn 

Länk till materialet 2022 

Länsstyrelsen Halland Handbok – våld i nära relationer Länk till materialet 2019 
Länsstyrelsen Östergötland Mognad och livsutrymme Länk till materialet 2015 
Migrationsverket Handläggningsstöd gällande 

könsstympning 
Länk till materialet 2022 

Myndigheten för ungdoms- 
och civilsamhällesfrågor 

Våld, förtryck och heder – att arbeta 
förebyggande i öppen 
fritidsverksamhet 

Länk till materialet 2023 

Myndigheten för ungdoms- 
och civilsamhällesfrågor 

Rätt att veta! Länk till materialet 2021 

https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2022-06-10-agera-mot-brott-och-otrygghet-med-koppling-till-parallella-samhallsstrukturer.html
https://www.brottsoffermyndigheten.se/utsatt-for-brott/sarskilda-brottstyper/hedersrelaterad-brottslighet/till-dig-som-moter-utsatta-i-ditt-yrke/#main-content
https://www.jagvillveta.se/for-dig-som-vuxen/kunskapshojande-del/brott-och-signaler/konsstympning/
https://www.forsakringskassan.se/download/18.7fc616c01814e179a9f6e9/1706614228091/aktivitetsersattning-vagledning-2013-2.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.7fc616c01814e179a9f6e7/1715578414609/sjukpenning-rehabilitering-och-rehabiliterings-ersattning-vagledning-2015-1.pdf
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/gor-det-pratbart/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/gaofvhti/bortf%C3%B6rda-att-t%C3%A4nka-p%C3%A5.pdf
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/arbetsplatsens-betydelse-vid-forekomst-av-vald-i-nara-relation/#:~:text=Arbetsplatsens%20betydelse%20vid%20f%C3%B6rekomst%20av%20v%C3%A5ld%20i%20n%C3%A4ra,men%20ocks%C3%A5%20f%C3%B6r%20arbetsplatsen%20och%20arbetsmilj%C3%B6n%20i%20stort.
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/4yalo3k1/handbok_mot-kks_webb.pdf
https://www.svartsjukaarinteromantiskt.se/sv/for-dig-som-arbetar-med-unga/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/handboken-inget-att-vanta-pa-pdf/
https://www.informationsverige.se/sv/jag-arbetar-med/metodstod/metodstod-individens-rattigheter-och-skyldigheter/ms_jamstalldhet-och-kvinnors-rattigheter.html
https://webbkursheder.se/
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.74845b6818eeae011fc6fb/1713349635779/Rutin%20utresef%C3%B6rbud.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2022/vald-i-nara-relationer---en-regional-handbok.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2023/kvinnlig-konsstympning---handbok-for-regional-samverkan-i-varmland-reviderad-2023.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2023/vald-i-nara-relationer---handbok-for-regional-samverkan-i-varmland-reviderad-2023.html
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.579396b51864b78272030438/1677156716872/Handl%C3%A4ggning%20av%20%C3%A4renden%20som%20r%C3%B6r%20misstanke%20om%20v%C3%A5lds%20och%20sexualbrott%20mot%20barn.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/halland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2019/handbok---vald-i-nara-relationer.html
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2015/mognad-och-livsutrymme.html
https://www.mucf.se/sites/default/files/2022/10/Migrationsverkets%20handl%C3%A4ggningsst%C3%B6d%20k%C3%B6nsstympning.pdf
https://www.mucf.se/publikationer/vald-fortryck-och-heder
https://www.mucf.se/verktyg/ratt-att-veta


 
 
 
 
 
 
 

 

Myndigheten för ungdoms- 
och civilsamhällesfrågor 

Youmo i praktiken Länk till materialet 2020 

Myndigheten för ungdoms- 
och civilsamhällesfrågor 

Öppna fritidsverksamheten – om 
hbtq, normer och inkludering 

Länk till materialet 2019 

Nationellt centrum för 
kvinnofrid 

Att arbeta mot hedersrelaterat våld 
och förtryck, i Webbstöd för 
kommuner 

Länk till materialet 2024 

Nationellt centrum för 
kvinnofrid 

Hedersrelaterat våld och förtryck, i 
Webbstöd för lärosäten 

Länk till materialet 2024 

Nationellt centrum för 
kvinnofrid 

Mer om hedersrelaterat våld och 
förtryck, i Webbstöd för vården 

Länk till materialet 2022 

Nationellt centrum för 
kvinnofrid 

En introduktionskurs om mäns våld 
mot kvinnor och våld i nära relationer 

Länk till materialet 2022 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck m.fl. 

Myndighetsgemensam vägledning 
vid hedersrelaterad brottslighet 

Länk till materialet 2024 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck m.fl. 

Stödmaterial till vuxna som möter 
barn och unga med intellektuell 
funktionsnedsättning 

Länk till materialet 2022 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck m.fl. 

Det är mitt liv - lärarhandledning Länk till materialet 2021 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Hedersrelaterat våld och förtryck – 
Handbok för skola och socialtjänst 
om skyldigheten att se och hjälpa 
utsatta 

Länk till materialet 2020 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Metodstöd för samverkan  Länk till materialet 2020 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Våga stå kvar Länk till materialet 2020 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck (i samarbete med 
TRIS) 

Kommunikationsverktyget Våga 
förstå! 

Länk till materialet 2017 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Underlag för utveckling och 
implementering 

Länk till materialet 2016 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Våga se Länk till materialet 2015 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Våga göra skillnad Länk till materialet 2014 

Nationellt centrum mot 
hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Man vill ju finnas – En handbok för 
barn och unga som lever med 
skyddade personuppgifter 

Länk till materialet 2014 

Region Jämtland Härjedalen Att ställa frågan om våld i nära 
relation och hantera svaret 

Länk till materialet 2024 

Region Jämtland Härjedalen Vårdprogram Könsstympning Länk till materialet 2021 

https://www.mucf.se/publikationer/youmo-i-praktiken
https://www.mucf.se/publikationer/oppna-fritidsverksamheten-hbtq-normer-inkludering
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/att-arbeta-mot-hedersvald/att-arbeta-mot-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-larosaten/kunskap-om-vald/hedersrelaterat-vald/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-varden/hedersrelaterat-vald/mer-om-hedersrelaterat-vald/
https://webbkursomvald.se/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/myndighetsgemensam-vagledning-vid-hedersrelaterad-brottslighet/
https://www.hedersfortryck.se/wp-content/uploads/stodmaterial-intellektuell-funktionsnedsattning-2024-1.pdf
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/det-ar-mitt-liv-lararhandledning/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/hedersrelaterat-vald-och-fortryck-handbok-for-skola-och-socialtjanst-om-skyldigheten-att-se-och-hjalpa-utsatta/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/3599/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/vaga-sta-kvar-en-mindre-kommuns-erfarenheter-av-ett-framgangsrikt-arbete-mot-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.hedersfortryck.se/kommunikationsverktyget/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/underlag-for-utveckling-och-implementering/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/vaga-se-en-vagledning-for-stod-vard-och-skydd-av-flickor-och-kvinnor-som-ar-eller-riskerar-att-bli-konsstympade/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/vaga-gora-skillnad/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/man-vill-ju-finnas-en-handbok-for-barn-och-unga-som-lever-med-skyddade-personuppgifter/
https://regionjh.se/rest-api/centuri/document/72954
https://regionjh.se/rest-api/centuri/document/48619


 
 
 
 
 
 
 

 

Region Kronoberg Vid misstanke om negativ social 
kontroll – hedersrelaterat våld och 
förtryck 

Länk till materialet 2023 

Region Kronoberg Checklista vid misstanke om kvinnlig 
könsstympning 

Länk till materialet 2017 

Region Norrbotten Kvinnlig könsstympning Länk till materialet 2023 
Region Stockholm Kvinnor som är könsstympade Länk till materialet 2023 
Region Sörmland Vårdprogram avseende kvinnlig 

könsstympning 
Länk till materialet  

Region Västerbotten Identifiering, bemötande, stöd och 
behandling till våldsutsatta vuxna 

Länk till materialet 2024 

Region Östergötland Könsstympning: 
vårdprocessprogram 

Länk till materialet 2023 

Region Östergötland Vårdprocessprogram våld i nära 
relationer 

Länk till materialet 2023 

Region Östergötland Till dig som möter patienter – vid 
misstanke om hedersrelaterat våld 

Länk till materialet 2019 

Skolverket Arbeta mot hedersrelaterat våld och 
förtryck – webbkurs 

Länk till materialet 2024 

Skolverket Motverka hedersrelaterat våld och 
förtryck i förskolan 

Länk till materialet 2024 

Skolverket Motverka hedersrelaterat våld och 
förtryck i skolan 

Länk till materialet 2024 

Skolverket Motverka hedersrelaterat våld och 
förtryck inom komvux 

Länk till materialet 2024 

Skolverket Hedersrelaterat våld och förtryck – 
Skolans ansvar och möjligheter 

Länk till materialet 2021 

Skolverket Sex- och samlevnadsundervisning i 
grund- och gymnasiesärskolan 

Länk till materialet 2019 

Socialstyrelsen Meddelandeblad: Ett utvidgat 
utreseförbud för barn 

Länk till materialet 2024 

Socialstyrelsen  Våld i nära relationer och 
hedersrelaterat våld – Ett 
utbildningsmaterial 

Länk till materialet 2024 

Socialstyrelsen Kvinnlig könsstympning – Ett stöd för 
hälso- och sjukvårdens arbete 

Länk till materialet 2024 

Socialstyrelsen Kvinnlig könsstympning – Ett 
samtalsstöd för hälso- och 
sjukvården 

Länk till materialet 2024 

Socialstyrelsen Könsstympning hos gravida – 
Nationellt kunskapsstöd 

Länk till materialet 2024 

Socialstyrelsen  Webbkurs: Könsstympning av flickor 
och kvinnor 

Länk till materialet 2023 

Socialstyrelsen Våld i nära relationer – Handbok för 
socialtjänsten, hälso- och 
sjukvården och tandvården 

Länk till materialet 2023 

Socialstyrelsen Utreda barn och unga – Handbok för 
socialtjänsten 

Länk till materialet 2023 

Socialstyrelsen LVU – Handbok för socialtjänsten Länk till materialet 2023 
Socialstyrelsen Placerade barn och unga – Handbok 

för socialtjänsten 
Länk till materialet 2023 

https://www.regionkronoberg.se/contentassets/80531fb4e9b24ba4a489678385125d2f/vid-misstanke-om-negativ-social-kontroll-april-2023.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/fd0b22bcb8ab43d9885a2b6255dc3453/forslag-pa-checklista---misstanke-om-konsstympning-av-flickor.pdf
https://vis.nll.se/process/vard/Dokument/vard/V%C3%A5rdrutiner/Diagnos/ICD10/Kvinnlig%20k%C3%B6nsstympning.pdf
https://kunskapsstodforvardgivare.se/omraden/kvinnosjukdomar-och-forlossning/riktlinjer-for-bmm/barnmorskemottagning/graviditet/riktlinjer/kvinnor-som-ar-konsstympade
https://www.nck.uu.se/digitalAssets/967/c_967300-l_3-k_med17-3632-vardprogram-avseende-kvinnlig-konsstympning-620753_2_1.pdf
https://rvlitablobprod.blob.core.windows.net/rvlitablobprod/64988.pdf
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=19917
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=37747
https://vardgivare.regionostergotland.se/download/18.c8853ed189f741dbe52df0/1694167861951/Hedersrelaterat%20v%C3%A5ld_R%C3%96folder.pdf
https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/arbeta-mot-hedersrelaterat-vald-och-fortryck---webbkurs
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-i-forskolan
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-i-skolan
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/motverka-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-inom-komvux
https://www.skolverket.se/publikationsserier/ovrigt-material/2021/hedersrelaterat-vald-och-fortryck---skolans-ansvar-och-mojligheter
https://www.skolverket.se/download/18.5a061df817791f8257bce6/1614339183617/pdf7810.pdf.
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2024-5-9117.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7607.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-4-9031.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-5-9076.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-4-9033.pdf
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/473/konsstympning-av-flickor-och-kvinnor
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2023-6-8592.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2023-6-8657.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2023-12-8859.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2023-10-8806.pdf


 
 
 
 
 
 
 

 

Socialstyrelsen Barn i familjehem – umgänge med 
föräldrar och andra närstående 

Länk till materialet 2023 

Socialstyrelsen  Kvinnlig könsstympning – ett 
samtalsstöd för socialtjänsten 

Länk till materialet 2022 

Socialstyrelsen Meddelandeblad: Nya föreskrifter 
och allmänna råd om våld i nära 
relationer 

Länk till materialet 2022 

Socialstyrelsen Bedömning av hedersrelaterat våld 
och förtryck samt våld i nära 
relationer 

Länk till materialet 2021 

Socialstyrelsen Att möta barn som kan vara utsatta 
för hedersrelaterat våld och förtryck 
– hälso- och sjukvården 

Länk till materialet 2021 

Socialstyrelsen Studiehandledning Våld i nära 
relationer och hedersrelaterat våld – 
ett utbildningsmaterial 

Länk till materialet 2021 

Socialstyrelsen Ensamkommande barn och unga – 
Handbok för socialtjänsten 

Länk till materialet 2020 

Socialstyrelsen Barn som kommer till Sverige och 
uppges vara gifta – Vägledning för 
socialtjänsten 

Länk till materialet 2019 

Socialstyrelsen Meddelandeblad: Om så kallade 
oskuldskontroller och oskuldsintyg 

Länk till materialet 2018 

Socialstyrelsen Om könsstympning av flickor och 
kvinnor – Ett handledningsmaterial 
för samhällskommunikatörer 

Länk till materialet 2015 

Västra Götalandsregionen Regional medicinsk riktlinje 
Hedersrelaterat våld och förtryck 

Länk till materialet 2022 

Åklagarmyndigheten Brott mot barn – Rättslig vägledning Länk till materialet 2023 
Åklagarmyndigheten Brott mot barn – Åklagarens 

barnhandbok 
Länk till materialet 2019 

Åklagarmyndigheten Handläggning av brott i nära relation Länk till materialet 2017 
 

Civilsamhällesorganisationer och andra aktörer 
Utgivare Titel Länk Utgiven 

/reviderad 
Action Aid En handbok för att genomföra 

Reflection-Action-cirklar med fokus 
på kvinnlig könsstympning 

Länk till materialet 2023 

Action Aid Hur man pratar om kvinnlig 
könsstympning 

Länk till materialet 2020 

Amelmottagningen Samtalsstöd barnmorska Länk till materialet 2024 
Amelmottagningen  Samtalsstöd skolsköterskor Länk till materialet 2024 
Amelmottagningen Samtalsstöd socialtjänst Länk till materialet 2024 
Barnahus Fyrbodal Stödkort till yrkesverksamma som 

möter personer utsatta för 
hedersrelaterat våld och förtryck 

Länk till materialet 2021 

Brottsofferjouren Leva sitt liv Länk till materialet 2024 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-2-8350.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-9-8103.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2022-6-8012.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7606.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7605.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7608.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2020-2-6588.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2019-2-3.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2018-2-14.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2015-2-44.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/HS9766-305841775-86/SURROGATE/Hedersrelaterat%20v%c3%a5ld%20och%20f%c3%b6rtryck.pdf
https://www.aklagare.se/globalassets/dokument/rattspromemorior-och-rattslig-vagledning/rav-202309-brott-mot-barn.pdf
https://www.hedersfortryck.se/wp-content/uploads/barnhandboken.pdf
https://www.aklagare.se/globalassets/dokument/handbocker/handlaggning-av-brott-i-nara-relation.pdf
https://actionaid.se/publications/2023/samtal-om-kvinnlig-konsstympning-ny-handbok-fran-actionaid-2/
https://www.endfgm.eu/editor/files/2020/05/how_to_talk_about_fgm_SW.pdf
https://www.sodersjukhuset.se/globalassets/dokument/kvinnosjukvardforlossning/amelmottagningen/samtalsstod-barnmorska_2024.pdf
https://www.sodersjukhuset.se/globalassets/dokument/kvinnosjukvardforlossning/amelmottagningen/samtalsstod-skolskoterskor_2024.pdf
https://www.sodersjukhuset.se/globalassets/dokument/kvinnosjukvardforlossning/amelmottagningen/samtalstod-socialtjanst-logga_2024.pdf
https://www.trollhattan.se/globalassets/dokument/omsorg-och-hjalp/asf/barnahuset/2022/stodkort-till-yrkesverksamma-som-moter-personer-utsatta-for-hederrelaterat-vald-och-fortryck.pdf
https://www.yourvismawebsite.com/brottsofferjourernas-riksforbu/shop/product/leva-sitt-liv?tm=bocker


 
 
 
 
 
 
 

 

Brottsofferjouren Handbok för stödpersoner och 
vittnesstöd 

Länk till materialet 2021 

FreeZone Sweden Att motverka hedersrelaterad 
problematik i högstadiet 

Länk till materialet 2023 

FreeZone Sweden Att motverka hedersrelaterad 
problematik i gymnasiet 

Länk till materialet 2023 

FreeZone Sweden Att motverka hedersrelaterad 
problematik i folkhögskolan 

Länk till materialet 2023 

FreeZone Sweden Fria zoner – stärkande metod i 
arbetet med unga i en hederskontext 

Länk till materialet 2022 

GAPF Motverka hedersnormer i skolan Länk till materialet 2023 
GAPF Utbildning för vårdpersonal Länk till materialet 2021 
GAPF ”Berätta inte för någon om vårt 

samtal” – Handbok för elevhälsa 
Länk till materialet 2015 

Kvinnors Nätverk Killars röster – För pedagoger Länk till materialet 2023 
Kvinnors Nätverk Linnamottagningens webbutbildning Länk till materialet 2018 
Kvinnors Nätverk Våra rättigheter – ett metodmaterial 

om asylsökande tjejers och kvinnors 
rättigheter 

Länk till materialet 2017 

Origo Stockholms län Origomodellen: att mötas i samtal – 
om våld i en hederskontext 

Länk till materialet 2023 

RFSL Kunskap och erfarenheter av arbete 
med våldsutsatta htbtq-personer 

Länk till materialet 2018 

RFSU Samtalsunderlag om hedersrelaterat 
förtryck och våld 

Länk till materialet 2020 

RFSU Samtala om SRHR på SFI Länk till materialet 2019 
Rikshandboken i 
barnhälsovård 

Könsstympning av flickor Länk till materialet 2023 

Rädda Barnen Kärleken är fri – för dig som vuxen Länk till materialet  
Rädda Barnen Livets lotteri – Temauppgifter  Länk till materialet  
Somaya, Terrafem och 
Unga Kvinnors Värn 

Metoden Rum för stöd Länk till materialet 2021 

Sveriges kommuner och 
regioner 

Våld i nära relation, hedersrelaterat 
våld – stöd för socialtjänsten 

Länk till materialet 2024 

Sveriges kommuner och 
regioner 

Våld i nära relation, hedersrelaterat 
våld – stöd för vården 

Länk till materialet 2024 

Sveriges kommuner och 
regioner 

Med öppna ögon – Guide till 
jämställd socialtjänst 

Länk till materialet 2024 

Sveriges kommuner och 
regioner 

Våld i nära relation – stöd för dig som 
chef 

Länk till materialet 2023 

Sveriges kommuner och 
regioner 

Vården för kvinnor som utsatts för 
könsstympning – lärdomar från fyra 
verksamheter 

Länk till materialet 2020 

TRIS Ensammast i rymden – Handbok Länk till materialet 2021 
TRIS Metodstöd för skola – Årshjulet Länk till materialet 2020 
TRIS Arbetshäfte till filmen Tio minuter av 

frihet 
Länk till materialet 2019 

TRIS Trippelt utsatt - Metodstöd Länk till materialet 2014 
Unizon Öppna ögon – Processinriktad 

värdegrundsdialog 
Länk till materialet 2015 

 

https://www.brottsofferjouren.se/wp-content/uploads/2022/09/BOJ_Handbok-2021_SKARM-uppslag.pdf
https://freezonesweden.se/wp-content/uploads/2023/04/FZ-Vagledning-Hogstadiet-digitalt.pdf
https://freezonesweden.se/wp-content/uploads/2023/04/FZ-Vagledning-Gymnasiet-digitalt.pdf
https://freezonesweden.se/wp-content/uploads/2024/02/FZ-Vagledning-Folkhogskola-2023-tryck.pdf
https://freezonesweden.se/metodenfriazoner/
https://gapf.se/tips-till-larare/
https://gapf.se/utbildning-vardpersonal/
https://gapf.se/wp-content/uploads/2022/03/Handbok-Bera%CC%88tta-inte-fo%CC%88r-na%CC%8Agon.pdf
https://www.killarsroster.se/for_pedagoger/
https://kvinnonet.net/utbildning/
https://kvinnonet.net/wp-content/uploads/2017/12/V%C3%A5ra-r%C3%A4ttigheter.pdf
https://etjanster.stockholm.se/Origo/base/getfile?filepath=Bildbibliotek/ORIGO-Samtalsstod-webb.pdf
https://www.rfsl.se/wp-content/uploads/2019/10/Kunskap-och-erfarenheter-av-arbete-med-v%C3%A5ldsutsatta-hbtq-personer.pdf
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/sex-kropp-och-halsa-pa-olika-sprak-upos/samtalsunderlag/samtalsunderlag-om-heder/
https://www.rfsu.se/globalassets/pdf/samtala-om-srhi-pa-sfi-lektionsunderlag-2019.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/konsstympning-av-flickor/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/karleken-ar-fri/om-heder-for-dig-som-vuxen/
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/skolmaterial/temauppgifter.pdf
https://terrafem.org/wp-content/uploads/2022/03/rapport-rum-for-stod-final1.pdf
https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/valdinararelationhedersvald.66263.html#sidans-innehall
https://skr.se/skr/halsasjukvard/vardochbehandling/valdinararelationhedersvald.52510.html#sidans-innehall
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/medoppnaogonguidetilljamstalldsocialtjanst.79179.html
https://skr.se/download/18.3e4bda3818beb99b39ee0f4/1700574145547/Vald-i-nara-relation-stod-for-dig-som-chef-uppdaterad-november2023.pdf
https://rapporter.skr.se/varden-for-kvinnor-som-utsatts-for-konsstympning.html
https://static1.squarespace.com/static/5bea92c270e8027e5843b891/t/60b106e59dbb6165af370cdf/1622214376261/TRIS+Ensammast+i+rymden+BARNHANDBOK.pdf
https://www.tris.se/publikation/2020/1/15/metodstod-skola-hjulet
https://www.tris.se/publikation/2019/1/17/10-minuter-av-frihet
https://www.tris.se/publikation/2019/1/17/trippelt-utsatt-metodstod
https://www.unizonjourer.se/media/tyqnrk0c/utvardering_oppna_ogon.pdf

